
ロバハウス 音とからだのワークショップ

　せ合い問お・約予ご 
ロバハウス　東京都立川市幸町 6-22-32　
042-536-7266　garan@roba-house.com 

古楽の小屋  ロバハウス
ロバハウスは、ロバの音楽座・カテリーナ古楽合奏団のスタジオ兼ライブハウスです。小さな小屋ですが古楽器

に最適な空間です。玉川上水沿いは川が流れ、木がいっぱいの居心地のいい環境です。

西武新宿線 or 多摩モノレール「 玉川上水駅」下車 　立川市柏町・幸町方面出口  遊歩道沿いに歩いて6分

おどるよろこび
古代より音楽と踊りは

切っても切り離せない関係

音楽があるから踊りが生まれたのか

踊りがあるから音楽が生まれたのか

歩くことからはじまり

心と身体がやわらかくなれば

自然と輪になり踊り出し こころおどる

おどるよろこびを ごいっしょに
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■2月25日（土）13:00～15:00 ストレッチ、身体で遊ぶことを中心にしたクラス   

参加費　3000円 　※大人対象

■2月26日（日）10:30～12:00  輪になり踊る楽しさを親子で楽しむコース

参加費：大人1500円 子ども 1000円   ※親子対象、大人一人での参加可能

■2月26日（日）13:30～16:30 フォリアを踊ろう Vol.2  

参加費　3500円 　※大人対象

講師：松本更紗
国立音楽大学音楽学専攻卒。ヴィオラ・ダ・ガ
ンバを神戸愉樹美氏に師事。パリ市立高等
音楽院古楽専攻ヴィオラ・ダ・ガンバ科卒業。
クラシックバレエの経験を活かし古典舞踏を
フランスで学ぶ。 2014年よりLe Poème 
Harmoniqueのオペラ「ディドとエネアス」に
踊りと演奏で参加。その他数々のヨーロッパ
公演に出演。カテリーナ古楽合奏団、ロバの
音楽座のメンバー。ロバの音楽座では「コン
サートのぼうけん」に出演中。パリ在住


